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LAS 5 ´S Y LA ELIMINACION DEL DESPERDICIO 

  Ing. Silvio LLanos 

Objetivo General: La finalidad del curso es, a través de una 

metodología eminentemente práctica y participativa, formar a los 

asistentes en la metodología de las 5 S's. Durante el curso se 

fomentará el diálogo entre los asistentes para concienciarles no 

solamente sobre la sencillez de cómo llevarlo a cabo la metodología, 

sino también sobre las ventajas que para ellos supone. 

Objetivos Específicos: 

 Internalizar los beneficios del orden y limpieza como vía para la 

eliminación del desperdicio.  
 Establecer planes de acción para fijar la metodología y sus 

objetivos. 

 Desarrollar niveles de competencia consciente en la aplicaron de la 
metodología de las 5 ´s. 

 
Contenido Programático:  

 

 Objetivos del Orden y Limpieza. 

 Principios del Orden y Limpieza: Las 5 S's  
 Fijación de objetivos y desarrollo de planes de acción 
 Fase 1: Eliminar lo innecesario (SEIRI)  

 Fase 2: Establecer el orden (SEITON) 
 Fase 3: Esmerarse en la limpieza (SEISO) 

 Fase 4: Ejercer el plan: Estandarizar (SEIKETSU) 
 Fase 5: Enseñar y animar: Disciplina (SHITSUKE) 

 Método de aplicación 
 Puesta en común y diálogo  
 

Dirigido: Gerentes Supervisores y profesionales de toda la 
organización interesados en la materia.  

Duración: 16 Horas 
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