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INTELIGENCIA EMOCIONAL

Facilitador: Giovanna lannaccio

Objetivo General:

Desarrollar en el participante la capacidad de descubrir y potenciar la propia
Inteligencia Emocional, la cual, unida a su Coeficiente Intelectual, le ayuden la
toma de decisiones asertivas, un mejor autocontrol e interrelaciones
personales mas gratificantes y productivas.

Contenido Programatico:

Coeficiente Intelectual vs. Inteligencia Emocional

Nuestro Cerebro, sus hemisferios y como se relacionan

Manejo de la Inteligencia Emocional de hombres y mujeres
Desarrollando el Lider: autocontrol y toma de decisiones asertivas
Deteccioén de los activadores de la Ira y su manejo adecuado.

Los 8 Tipos de Inteligencia, cuales son y cdémo desarrollarlos.

Los 5 aspectos de Inteligencia Emocional, un valor agregado del Lider
vanguardista

Dirigido a: Todos los niveles Gerenciales de la organizacion

Duracién: 16 Horas



