
 

C U R S O S 

A T A L C L I     1 2 3 

 

 

 

EFECTIVIDAD LABORAL 
(BASADO EN LA FILOSOFÍA DE LOS 7 HÁBITOS) 

    

Objetivos generales: 

Al finalizar el curso los participantes estarán en la capacidad de 
desarrollar actitudes y competencias, requeridas para ejercer un 

liderazgo de avanzada que de respuesta a los nuevos tiempos.  
 

Contenido Programático:  

Introducción   

Autoestima 
¿Quién tiene Autoestima? 

Características del Autoestima 
Enemigos de la Autoestima 
Verdades de la Autoestima 

Necesidades  
Necesidades individuales 

Necesidades de pareja 
Necesidades de familia 
Necesidades organizacionales 

Necesidades sociales 
Apertura al cambio 

Clasificación de las personas según la actitud que puedan asumir hacia 
el cambio 
Algunos factores que contribuyen a los cambios 

Declaraciones 
Paradigmas 

Los 7 hábitos de la gente eficaz 

Dirigido: 
A todas las personas que deseen fortalecer su crecimiento profesional y 

personal  

Duración: 16 Horas 
 


